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NYHETSBREV 3 – 2009    
 
Lederens ”hjørne” 
 
01.12.09 tok Kari Rostad over som ny daglig leder av 
Barnehuset Hamar. Jeg vil som leder også fortsette 
min rolle som rådgiver. 
 Jeg ser frem til en spennende vinter med masse 
utfordringer og å lede Barnehuset Hamar videre 
sammen med mine ansatte. Samtidig vil jeg takke 
avtroppende leder Anne Kristin Sandnes for den 
flotte jobben hun har gjort for Barnehuset Hamar. 
 
Ved barnehuset Hamar har det vært en særdeles 
aktiv høst både med tanke på avhør, oppfølging av 
barna og foresatte som har vært her og med 
deltagelse i faglige forum. Siden forrige nyhetsbrev 
har vi deltatt med en rekke faginnlegg på 
konferanser i regi av KRIPOS, tannhelsetjenester, 
skoler og andre samarbeidspartnere.  Vi har i 
samarbeid med familievoldskoordinator ved 
Vestoppland politidistrikt også gjennomført 
erfaringsdrøftingsmøter med barnevern og lokalt 
politi i alle kommuner i Vestoppland. Dette har 
handlet om samhandling i familievolds- og 
overgrepssaker.  
Jeg vil få ønske alle våre samarbeidspartnere en 
riktig god jul og ett godt nytt år 
 
Hamar 21.12.09 
Kari Rostad 
______________________________________ 

Felles samling for Barnehus 
 
Alle Barnehusene i Norge skal ha en felles samling i 
Grimstad 18 – 21 januar 2010 i regi av Stine Sofie 
stiftelse. På programmet vil være faglig påfyll samt 
erfaringsutveksling mellom Barnehusene.  
Barnehuset Hamar vil være stengt i denne perioden. 
___________________________________________ 

Medisinske undersøkelser 
Barnehuset Hamar har hatt 13 medisinske 
undersøkelser fra medio mars til 18. desember 2009.  
I tillegg har det vært ytterligere 4 medisinske 
undersøkelser som av ulike årsaker har blitt foretatt  
ved Ullevål Universitetssykehus.  
Av de 13 undersøkelsene er 5 anmodet av politi, 5 av 
barnevern og 3 etter ønske fra foresatte etter at 
barnet har vært til avhør. 
Barna har vært 3-10 år gamle, 11 jenter og 2 gutter. 
Av sakene har 10 dreid seg om seksuelle overgrep og 
3 om vold.  

4 medisinske undersøkelser har etter avtale med 
politiet blitt utført samme dag som dommeravhør er 
foretatt. 
___________________________________________ 

Behandling 
En stor del av arbeidet ved Barnehuset handler om 
oppfølging av barna og foresatte etter avhør. 
Gjennomsnittlig leder et avhør til 4 tiltak i regi av 
våre rådgivere. Et tiltak kan være en 
kartleggingstime, et samarbeidsmøte, en terapitime 
eller en telefon til en samarbeidspartner.  
______________________________________ 

Utdanning 
En av våre ansatte går på utdanning innen EMDR. 
Flere av de barna vi følger har allerede benyttet seg 
av og profittert på dette behandlingstilbudet. 
En av våre ansatte går på Traumefokusert 
behandlingsutdanning i regi av RVTS øst. Begge disse 
utdanningene avsluttes våren 2010.  
_________________________________________ 

Dommeravhør 2009 
Det har vært gjennomført totalt 164avhør hittil i år, 
av disse har det vært 98 jenter og 66 gutter. 
Snittalderen er på 10.3 år. Ytterligere 4 avhør er 
berammet inneværende år. 
 
Vi har hatt stor pågang av avhør før jul. Dette 
medfører at saksbehandlingstiden på skriving av 
dialogutskrifter nå er på minst 3 mnd. Vi vil se på 
dette og prøve å finne frem til gode løsninger for alle 
parter. 
Type overgrep fordeler seg slik:  
   

Seksuelle overgrep  86 

Vold 61 

Vitne til vold 17 

Annet 10   

 
Avhør fordelt på tingrett: 
 

Gjøvik tingrett 34 

Glåmdal tingrett 0 

Hedmarken tingrett 55 

Nedre-Romerike tingrett 29 

Nord-Gudbrandsdal tingrett 4 

Nord-Østerdal tingrett 1 

Sør-Gudbrandsdal tingrett 8 

Sør-Østerdal 14 

Valdres tingrett 5 

Øvre-Romerike tingrett 14 


